
Cercle de Documentation et d’Information
pour la rééducation des Infirmes moteurs cérébraux
www.cdi-infirmitemotricecerebrale.org

Journées organisées en partenariat entre le CDI et l’Institut Motricité Cérébrale référencé DATADOCK

Les pratiques
rééducatives
dans la Paralysie
Cérébrale

PROGRAMME

JOURNÉES D’ÉTUDE ANNUELLES

DU CDI 2018LUNDI 10 MARDI 11
DÉCEMBRE

PARIS



9h30        Accueil des participants - Introduction

9h45        Actualités en épidémiologie
                     Javier De La Cruz, MD, PhD. Médecin épidémiologiste, Unité d'épidémiologie clinique, Hôpital Universitaire 12 de

Octubre, Madrid (Espagne)

10h05     Enquête nationale sur les pratiques, les besoins, la satisfaction et les priorités de
rééducation motrice rapportés par les personnes atteintes de paralysie cérébrale et
leur famille 

                     Sylvain BROCHARD, médecine physique et de réadaptation, CHRU Morvan, Brest, Philippe TOULLET, kinésithérapeute 

10h30     Parésie spastique déformante et « myopathie spastique » : des concepts à interroger
                     Pr Jean-Michel GRACIES, médecine physique et de réadaptation

10h55     Discussion

11h15     Pause

11h30     Table ronde

                  Coordonner les soins
                     V. HOCHE, Kinésithérapeute, responsable du projet thérapeutique Envoludia
                     Dr Daniel EJNES, médecine physique et de réadaptation, président de Neuron Rehab, Institut Universitaire de

Réadaptation Clemenceau, Strasbourg
                     André POMÉON, directeur du SESSAD APF France Handicap de la Loire
                     Dr Martine SCHMÜCK, pédiatre au SESSAD APF France Handicap de la Loire et au Centre Hospitalier de Roanne

12h15     Discussion

13h00     Déjeuner

14h00     Savoir fondamentaux : éducation motrice et thérapeutique précoce
                     Alain JOUVE, kinésithérapeute, Roanne, Philippe TOULLET, kinésithérapeute

14h20     Étirements musculaires : revue de littérature
                     Groupe de travail CDI

14h40     Collaboration kinésithérapie et orthopsie autour de cas cliniques
                     Jean-Yves DEPARDIEU, kinésithérapeute CAMSP Chatillon, Flore JAMET, orthoptiste

15h00     Discussion

15h15      Pause

15h35     Quand les enfants nous amènent à repenser nos pratiques : regard croisés et prise en
charge commune kiné/ortho auprès d’enfants à besoins complexes

                     Judith LABOUVERIE, orthophoniste, Le Chalet, Paris 10e

                     Cécile MARDINIAN, kinésithérapeute, Le Chalet, Paris 10e

                     Tiphaine BARATTE, kinésithérapeute  Les Petits princes, Lyon 2e

                     Pauline CREPIN, kinésithérapeute, Les Petits princes, Lyon 2e

15h55     Bénéfices de l'évaluation clinique et instrumentale dans la rééducation de la marche
chez l'enfant PC

                     Lorette VINET, kinésithérapeute, Master2 recherche, MAS Nantes

16h15     Activités motrices en groupe : Fort Boyard
                     Chloé LEBASTARD, kinésithérapeute, Vaucresson et Sandrine Morin, Kinéthérapeute

16h35     Discussion

17h00      Fin de la 1ere journée
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9h00        Rééducation après Rhizotomie
                     Dr Michel THÉTIO,  Dr JAMES, UFAM, Hôpitaux de Saint-Maurice

9h30        Livret d’auto rééducation pour enfants hémiplégiques
                     Fabienne ROUMENOFF, MPR, Les Massues

10h00     Approche de la stimulation basale selon Andréas Fröhlich : un formidable outil pour
travailler en équipe

                     Sylvie PAYEN, psychomotricienne, Centre Arthur Lavy (74)

10h30     Discussion

10h45     Pause

11h10     Rééducation Intensive Ludique et Ciblée pour l’Autonomie de l’Enfant avec Paralysie
Cérébrale : concepts et mise en pratique

                     Expérience du SSR Pédiatrique
                     Ty YANN, Fondation Ildys, Brest 
                     Rodolphe BAILLY, kinésithérapeute, Carole LE NADANT, ergothérapeute

11h40     Musculation à haute intensité et paralysie cérébrale : utopie ou révolution ?
                     David GUÉDIN,  kinésithérapeute au DSM PEP CBFC, formateur à l'IMC et Jérémie Gaveau PhD UBFC

12h10     Apport de l'approche Cognitive Orientation to daily Occupational Performance
(CO-OP) auprès des enfants PC

                     Hélène LEBRAULT, ergothérapeute au sein des Hôpitaux de Saint-Maurice et formatrice CO-OP

12h40     Discussion

13h00     Déjeuner

14h00     De  la  parole du patient au patient expert
                       Citoyenneté IMC

14h20     Progresser jusqu'où ? Découvrir ses limites dans la rééducation
                     Julia BOIVIN, consultante

14h40     Thérapie intensive Habit-Ile : témoignage de parents
                     Christelle KANDALAFT, parent

15h00     Discussion

15h20     Communications libres

16h00     Conclusions des journées

16h15     Clôture des Journées d’étude

MARDI MATIN

MARDI APRÈS-MIDI
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Gestion des inscriptions
Institut Motrice Cérébrale
01 45 58 51 37 - secretariat@institutmc.org
www.institutmc.org
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Notre code identifiant : 33875AF (validité du 05/12/2018 au 16/12/2018)
Jusqu’à 47 % de réduction soumis à conditions.

Lien direct sur www.espace-evenementiel.com / événements / CDI.
Renseignements, réservation au 3654 (0.35 €/m), ou sur le site www.airfrance-globalmeetings.com, ou encore auprès
de votre agence de voyage habituelle en précisant le code identifiant. En justificatif, pensez à vous munir du
programme et de votre confirmation de participation lors de votre déplacement.

SNCF : Un fichet de réduction congrès grandes lignes (20 %) est joint automatiquement à chaque
confirmation. Vous pouvez réserver sans attendre en précisant cette réduction ; ce fichet original est à

fournir comme justificatif lors d’un contrôle dans le train, accompagné du programme des Journées et de votre
confirmation de participation.

Accès plus Par téléphone au : 0890 640 650 (0.12 € la minute TTC) (Numéro d’urgence: 09 69 32 26 26)
Fax : 0825 825 957 (0.15 € la minute TTC) - Courriel : accesplus@sncf.fr - Internet : accesplus.sncf.com
Gare ou Boutique la plus proche de chez vous

Centre de Conférences
69 bis rue Boissière
75016 Paris

Ligne 6 Boissière
Ligne 2 Victor Hugo

RER A Charles de Gaulle
étoile (10 mn)

Gares de Lyon,
Montparnasse, Saint-
Lazare (15 mn)

A
74 avenue Victor Hugo
600 places à 50 m.
B
120 avenue Victor Hugo
500 places à 300 m.
C
35 rue Saint-Didier 
200 places à 200 m.


