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Modérateur de la matinée :
Dr Philippe PERNES, Neuropédiatre

8h 30 | ACCUEIL CAFE |

9h 00 Ouverture de la journée

Présentation de I’Association Ressources Polyhandicap 59/62

Dr Bruno POLLEZ, Médecin MPR, MAS Baisieux et Notre Dame de
Joye a Paris, Président de I’Association Ressources Polyhandicap
59/62

Présentation du programme

Dr Philippe PERNES, Neuropédiatre, Centre Antoine de St-Exupéry a
Vendin-Le-Vieil et IME du Recueil a Villeneuve d’Ascq (Polymémes),
Président d’honneur de I’Association Ressources Polyhandicap
59/62

9h 30 Polyhandicap et humanité

Approche éthique de la pleine dimension humaine des personnes
polyhandicapées. Comment voir la personne d’abord et ne pas la
réduire a son handicap ? Comment aborder la personne et
soutenir les aidants ou les proches dans cette dynamique ?

Patrick GEUNS, Directeur des services Habitat de I'APEIl de
Roubaix-Tourcoing

10h )] Echanges avec la salle

Evaluer et prendre en compte les

10h 15 compétences cognitives

Le P2CJP et autres tests, dans quel contexte les utiliser ? Avec
quels professionnels ? Et avec quelle participation des aidants ?
Comment conserver, tout au long du test, I'optique de I'appli-
cation dans le quotidien de la personne des éléments cognitifs,
observés ou mesurés ?

Anne BOISSEL, Maitre de conférences en psychologie clinique,
Université de Rouen

11h )} Echanges avec la salle

| 11h15 | PAUSE |

Identifier et valoriser les capacités de

11h 30 communication

La personne polyhandicapée communique, méme si elle n"accede
ni au langage oral, ni a un code de communication élaboré. La
grille d’évaluation du CHESSEP, qui sera présentée, aide a situer
ses stratégies de communication, a les prendre en compte au
quotidien et a en favoriser I'expressivité.

Dominique CRUNELLE, Orthophoniste et formatrice
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Modérateur de I'aprés-midi
Dr Dominique JUZEAU, Médecin de santé
publique, Directrice du Réseau NeurodeV
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13h 30 Libérer les potentialités motrices !

Les personnes polyhandicapées, adultes et enfants, sont souvent
toute la journée contenues dans un corset-siége ; offrons leur des
espaces et des temps de « liberté » motrice !

L |

Dr Bruno POLLEZ, Médecin MPR, MAS Baisieux et Notre Dame de
Joye a Paris

Respecter les compétences affectives dans

14h 00 la vie intime

< “ La personne polyhandicapée est par définition en
--a' N Y difficulté pour déployer facilement ses compétences ; il
‘.‘ .0 est primordial pour elle que lI'ensemble des aidants

/l

L’affectivité si vive des personnes polyhandicapées, bien décrite
par de nombreux auteurs, est-elle bien prise en compte au
quotidien dans les établissements ou a domicile ? Comment y
étre attentif ? Comment apporter a ces personnes I'entourage
affectif dont elles ont un besoin primordial ? Que signifie aussi le
concept de sexualité pour une personne polyhandicapée ? Un
travail réalisé au sein de la MAS de Tourcoing permettra de
clarifier les idées et d’ouvrir des pistes de réflexion pour chacun.

Coralie BRABANT, Chef de service IME du Recueil, Villeneuve d’Ascq

Respecter les compétences affectives dans

14h 30 la vie sociale

Comment les relations sociales peuvent-elles se vivre harmo-
nieusement dans un établissement ? Quelle attention porter aux
préférences sociales de chaque personne ? Comment respecter
au quotidien les affinités et les inimitiés ?

Aurélie LHOEZ, Psychologue, MAS Baisieux

f 15h E\J Echanges avec la salle

15h 15 | PAUSE

Eviter I’ennui et donner du go(it aux

15h 30 journées

Comment aider les personnes polyhandicapées, enfants ou
adultes, a étre acteurs de leur quotidien en donnant un sens a
leur journée ? Comment intégrer les émergences et les
compétences des personnes dans le projet personnalisé ?

Dr Jacques LEMAN, Médecin ORL phoniatre et papa de Charly
Thibaut BONDUELLE et MAS de Dechy, Film tourné a la MAS Dechy
Micheéle DESENFANT, Maman d’Antoine, Vidéo tournée avec la
MusAndyque

£ 1165h i Echanges avec la salle

Donner du sens a la vie et du plaisir, paroles

16h 30 de parents

Accompagner les émergences ou stimuler a outrance ? Comment
servir le bien-étre de la personne polyhandicapée ? Comment
favoriser la joie de vivre ?

Michéle DESENFANT, Maman d’Antoine
Jean-Marc LAMBIN, Papa de Julien

12h 30 | REPAS |

| 17h 00 | FIN DES TRAVAUX
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familiaux et professionnels qui I'entourent soient
sensibilisés a la recherche de ses compétences dans de
multiples domaines, a leur valorisation et a I'acquisition
possible de nouvelles compétences.

L'objectif de cette journée est de permettre a chacun de comprendre au
quotidien, a travers divers tests, méthodes ou fagons d’étre, comment se
manifestent ses compétences cognitives, de libérer autant que possible ses
possibilités motrices, de percevoir les émergences de sa communication,
de mesurer la grande richesse de ses capacités de perception et de son
affectivité.

Les intervenants régionaux ou nationaux développeront les tests a utiliser,
les précautions a prendre, les travaux réalisés dans ces domaines ces
derniéres années, et feront le point sur les apports scientifiques récents. Ils
essaieront d’apporter, chacun dans leur domaine, des attitudes et des
activités susceptibles daider la personne polyhandicapée a exprimer et
développer ses compétences.

Les parents qui ont participé a I'élaboration de la journée apporteront leur
témoignage et concluront la journée, car Iassociation Ressources
Polyhandicap Nord/Pas-de-Calais tient a souligner a quel point leur apport
est essentiel pour les professionnels de terrain.

L'objectif final de la journée est donc que chaque personne polyhandicapée
puisse trouver sur son chemin de vie de plus en plus de personnes qui lui
permettront concrétement de se réaliser et de s’épanouir au mieux.

Le Comité d’organisation,
Pour I'Association Ressources Polyhandicap 59/62




